
施行人工流產注意事項(口服藥及手術)                                           108.02.18 

一、手術前準備及注意事項 

   1.手術前應禁食 6-8小時，包括開水亦不能飲用。 

   2.須填寫手術同意書，有配偶者應得配偶之同意，未婚者應得同居人或法定代理人之同意，未滿十 

     八歲者，須經監護人之同意。 

   3.手術時應有家屬陪同，以便聯絡。 

二、 手術後注意事項 

   1.手術後記得回家服藥。 

   2.按醫師指示，一週後回來門診複查。 

   3.至少靜養休息一天，兩三天內勿做粗重的工作如搬重物、拖地板等。 

   4.手術後一星期內不可以有性生活，並請勿灌洗陰道。 

   5.手術後一星期內可能有些點狀出血，若出血量比月經量多，或出血超過一週時，請立即回來門診 

     複查。 

   6.手術後二、三天內可能會有些下腹疼痛，但若疼痛比月經痛更痛或有發燒時，請立即回來門診複 

     查。 

   7.若近期內不希望受孕，請記得避孕。 

   8.手術後兩個月仍沒有月經來時，請回來門診複查。 

三、藥物流產(RU486) 

   1.須由醫師檢查確定為子宮內懷孕。 

   2.需在懷孕 7週內服藥。 

   3.第一次服藥會有少量出血為正常，第二次服藥後完成藥物流產，第一天出血會比平常月經多一些， 

     之後少量出血，約持續 10-14天。 

   4.服藥後一週須回診 

   5.如有腹部劇烈疼痛，大量出血，發燒，嘔吐情形，須立即回診。 

 


